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І. ОСНОВНА УЧИЛИЩНА СТЕПЕН 

 

 

А. Начален училищен етап 

 

 

 

Брой  учебни часове за една учебна седмица по класове: 

 

Клас Брой  задължителни 

учебни часове 

Час на класа Общ брой учебни 

часове 

І 22 1 23 

ІІ 23 1 24 

ІІІ 27 1 28 

ІV 27 1 28 

 

 

 

 

  



 

I а клас 

 
ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.35  Български език и литература 

2. 8.50 – 9.25  Български език и литература 

3. 9.40 – 10.15 Математика 

4. 10.40 – 11.15 Изобразително изкуство  

 * 11.30 – 12.05 Час на класа 

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.35   Математика  

2. 8.50 – 9.25    Български език и литература  

3. 9.40 – 10.15  Български език и литература 

4.10.40 – 11.15 Технологии и предприемачество 

* 11.30 – 12.05 ФУЧ Религия   

 

ЦОУД 

  

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.35 Български език и литература  

2. 8.50 – 9.25 Математика 

3. 9.40 – 10.15 Изобразително изкуство 

4. 10.40 – 11.15 Физическо възпитание и спорт 

5. 11.30 – 12.05 ИУЧ Английски език  

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

 



 

 

ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.35 Математика 

2. 8.50 – 9.25 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.15 Български език и литература 

4. 10.40 – 11.15 Физическо възпитание и спорт 

5.11.30 – 12.05  Музика 

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.35 ИУЧ Български език и литература 

2. 8.50 – 9.25 ИУЧ  Математика 

3. 9.40 – 10.15 Музика  

4. 10.40 – 11.15 Родинознание 

 * 11.30 – 12.05 Спортни дейности 

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

  



Iб клас 

 
ПОНЕДЕЛНИК 

1. 8.00 – 8.35 Математика  

2. 8.50 – 9.25 Български  език и литература 

3. 9.40 – 10.15 Български език и литература 

4. 10.40 – 11.15 Музика 

 * 11.30 – 12.05 Час на класа 

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.35 Български език и литература 

2. 8.50 – 9.25 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.15 Математика  

4. 10.40 – 11.15 Изобразително изкуство 

5. 11.30 – 12.05 Физическо възпитание и спорт  

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

      

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.35 Математика 

2. 8.50 – 9.25 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.15 Изобразително изкуство  

4. 10.40 – 11.15 ИУЧ Английски език 

5. 11.30 – 12.05 Физическо възпитание и спорт  

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

 

 

 



ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.35 Български език и литература  

2. 8.50 – 9.25 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.15 Математика 

4. 10.40 – 11.15 Музика 

* 11.30 – 12.05 ФУЧ Религия 

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.35 ИУЧ   Български език и литература 

2. 8.50 – 9.25 ИУЧ  Математика  

3. 9.40 – 10.15 Родинознание 

4. 10.40 – 11.15 Технологии и предприемачество  

 * 11.30 – 12.05 Спортни дейности 

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

 

 

 

 



Iв клас 

 
ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.35 Математика  

2. 8.50 – 9.25 Български  език и литература 

3. 9.40 – 10.15 Български език и литература 

4. 10.40 – 11.15 Музика 

 * 11.30 – 12.05 Час на класа 

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.35 Български език и литература 

2. 8.50 – 9.25 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.15 Математика  

4. 10.40 – 11.15 Изобразително изкуство 

5. 11.30 – 12.05 Физическо възпитание и спорт  

 

ЦОУД 

  

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

      

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.35 Математика 

2. 8.50 – 9.25 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.15 ИУЧ Английски език 

4. 10.40 – 11.15 Изобразително изкуство 

5. 11.30 – 12.05 Физическо възпитание и спорт  

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

 

 



ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.35 Български език и литература  

2. 8.50 – 9.25 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.15 Математика 

4. 10.40 – 11.15 Музика 

*  11.30 – 12.05 ФУЧ Религия 

 

ЦОУД 

  

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.35 ИУЧ   Български език и литература 

2. 8.50 – 9.25 ИУЧ  Математика  

3. 9.40 – 10.15 Родинознание 

4. 10.40 – 11.15 Технологии и предприемачество  

 * 11.30 – 12.05 Спортни дейности 

 

ЦОУД 

  

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

  



IIа клас 

 
ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.35 Математика 

2. 8.50 – 9.25 Български език и литература  

3. 9.40 – 10.15 Български език и литература 

4. 10.40 – 11.15 Английски език 

5. 11.30 – 12.05 Физическо възпитание и спорт 

 * 12.20 – 12.55 Час на класа 

 

ЦОУД  

 

1. 12.55 – 13.30 Обяд 

2. 13.30 – 14.05 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.05 – 14.40 Самоподготовка 

4. 14.50 – 15.25 Самоподготовка 

5. 15.35 – 16.10 Занимания по интереси 

6. 16.20 – 16.55 Занимания по интереси 

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.35 Български език и литература 

2.  8.50 – 9.25 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.15 Родинознание 

4. 10.40 – 11.15 Изобразително изкуство 

* 11.30 – 12.05 Спортни дейности       

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.35 Английски език 

2. 8.50 – 9.25 Български  език и литература 

3. 9.40 – 10.15 Български език и литература 

4. 10.40 – 11.15 Математика 

5. 11.30 – 12.05 Физическо възпитание и спорт 

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

 



ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.35 Математика  

2. 8.50 – 9.25   Български език и литература  

3. 9.40 – 10.15 ИУЧ Английски език 

4. 10.40 – 11.15 Изобразително изкуство 

5. 11.30 – 12.05 Музика 

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.35 ИУЧ  Български  език и литература 

2. 8.50 – 9.25 Музика 

3. 9.40 – 10.15 ИУЧ   Математика 

4. 10.40 – 11.15 Технологии и предприемачество 

* 11.30 – 12.05 ФУЧ Религия 

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

  



IIб клас 

 
ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.35 Математика  

2. 8.50 – 9.25 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.15 Български  език и литература 

4. 10.40 – 11.15 Физическо възпитание и спорт 

5. 11.30 – 12.05 Английски език  

 * 12.20 – 12.55 Час на класа 

 

ЦОУД  

 

1. 12.55 – 13.30 Обяд 

2. 13.30 – 14.05 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.05 – 14.40 Самоподготовка 

4. 14.50 – 15.25 Самоподготовка 

5. 15.35 – 16.10 Занимания по интереси 

6. 16.20 – 16.55 Занимания по интереси 

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.35 Български език и литература 

2. 8.50 – 9.25 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.15 Изобразително изкуство 

4. 10.40 – 11.15 Родинознание 

5. 11.30 – 12.05 Музика 

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.35 Български език и литература  

2. 8.50 – 9.25 Английски език 

3. 9.40 – 10.15 Математика  

4. 10.40 – 11.15 Изобразително изкуство 

 * 11.30 – 12.05 ФУЧ Религия  

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

 



ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.35 Математика  

2. 8.50 – 9.25 Български език и литература 

3.  9.40 – 10.15 Български език и литература  

4. 10.40 – 11.15 Музика 

*  11.30 – 12.05 Спортни дейности 

 

ЦОУД 

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.35 ИУЧ Математика 

2. 8.50 – 9.25 ИУЧ Български език и литература 

3. 9.40 – 10.15 ИУЧ Английски език 

4. 10.40 – 11.15 Технологии и предприемачество  

5. 11.30 – 12.05 Физическо възпитание и спорт 

 

ЦОУД  

 

1. 12.05 – 12.40 Обяд 

2. 12.40 – 13.15 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13.15 – 13.50 Самоподготовка 

4. 14.10 – 14.45 Самоподготовка 

5. 14.55 – 15.30 Занимания по интереси 

6. 15.40 – 16.15 Занимания по интереси 

 

.  



IIIа клас 
 

ПОНЕДЕЛНИК 
 

1. 8.00 – 8.40 Музика  

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература  

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература 

4. 10.40 – 11.20 Математика 

5. 11.30 – 12.10 Физическо възпитание и спорт     

 * 12.20 – 13.00 Час на класа 

 

ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси  

 

ВТОРНИК 

1. 8.00 – 8.40 Английски език 

2. 8.50 – 9.30 Математика           

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература 

4. 10.40 – 11.20 Човекът и обществото  

5. 11.30 – 12.10 Изобразително изкуство 

*  12.20 – 13.00 ФУЧ Религия  

 

  ЦОУД 

  

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

  

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.40 Математика  

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература 

4. 10.40 – 11.20 Изобразително изкуство 

5. 11.30 – 12.10 Компютърно моделиране – І гр./ІІ гр    

6. 12.20 – 13.00 Физическо възпитание и спорт 

 

ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

 



ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 Човекът и природата    

2. 8.50 – 9.30 Музика  

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература 

4. 10.40 – 11.20 Български език и литература 

5. 11.30 – 12.10 Английски език 

6. 12.20 – 13.00 Физическо възпитание и спорт 

 

ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

 

ПЕТЪК 

1. 8.00 – 8.40 Английски език  

2. 8.50 – 9.30 ИУЧ Математика 

3. 9.40 – 10.20 ИУЧ  Български език и литература 

4. 10.40 – 11.20 Човекът и обществото  

5. 11.30 – 12.10 Технологии и предприемачество 

 * 12.20 – 13.00 Спортни дейности 

 

ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

 

  



IIIб клас 

 
ПОНЕДЕЛНИК 

1. 8.00 – 8.40 Математика  

2. 8.50 – 9.30 Музика    

3.  9.40 – 10.20 Български език и литература  

4. 10.40 – 11.20 Български език и литература 

5. 11.30 – 12.10 Човекът и обществото   

 * 12.20 – 13.00 Час на класа 

 

ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

 

ВТОРНИК 

1. 8.00 – 8.40 Математика  

2. 8.50 – 9.30 Английски език       

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература 

4. 10.40 – 11.20 Български език и литература 

5. 11.30 – 12.10 Изобразително изкуство     

6. 12.20 – 13.00 Физическо възпитание и спорт 

 

ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

     

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.40 Български език и литература 

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.20 Изобразително изкуство 

4. 10.40 – 11.20 Човекът и природата 

5. 11.30 – 12.10 Физическо възпитание и спорт 

6. 12.20 – 13.00  Компютърно моделиране – І гр./ІІ гр. 

       

 ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

 

 



ЧЕТВЪРТЪК 

1. 8.00 – 8.40 Музика  

2. 8.50 – 9.30 Математика 

3. 9.40 – 10.20 Български  език и литература 

4. 10.40 – 11.20 Английски език  

5. 11.30 – 12.10 Технологии и предприемачество  

  *12.20 – 13.00 Спортни дейности 

 

  ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

        

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 ИУЧ – Български език и литература 

2. 8.50 – 9.30 Английски език  

3. 9.40 – 10.20 ИУЧ – Математика 

4. 10.40 – 11.20 Човекът и обществото  

5. 11.30 – 12.10 Физическо възпитание и спорт 

 * 12.20 – 13.00 ФУЧ Религия  

 

ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

 

  



IVа клас 

 
ПОНЕДЕЛНИК 

1. 8.00 – 8.40 Английски език  

2. 8.50 – 9.30 Математика 

3. 9.40 – 10 .20 Български език и литература 

4. 10.40 – 11.20 Човекът и природата      

5. 11.30 – 12.10 Физическо възпитание и спорт 

 * 12.20 – 13.00 Час на класа 

 

ЦОУД 

  

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Български език и литература  

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.20 Математика 

4. 10.40 – 11.20 Английски език 

5. 11.30 – 12.10 Човекът и природата 

6. 12.20 – 13.00 Изобразително изкуство 

 

ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.40 Математика                 

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература    

3. 9.40 – 10.20 Български  език и литература 

4. 10.40 – 11.20 Музика  

5. 11.30 – 12.10 Човекът и обществото 

6. 12.20 – 13.00 Физическо възпитание и спорт 

 

ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

 



ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 Английски език  

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература 

4. 10.40 – 11.20 Математика 

5. 11.30 – 12.10 Физическо възпитание и спорт 

* 12.20 – 13.00 ФУЧ Религия  

 

ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 Компютърно моделиране – І гр./ІІ гр.  

2. 8.50 – 9.30 ИУЧ Български език и литература 

3. 9.40 – 10.20 ИУЧ Математика 

4. 10.40 – 11.20 Технологии и предприемачество 

5. 11.30 – 12.10 ИУЧ Английски език  

 * 12.20 – 13.00 Спортни дейности 

 

ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

 

  



IVб клас 

 

ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Български език и литература  

2. 8.50 – 9.30 Английски език        

3. 9.40 – 10.20 Математика 

4. 10.40 – 11.20 Физическо възпитание и спорт 

5. 11.30 – 12.10 Човекът и природата 

 * 12.20 – 13.00 Час на класа 

 

ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Математика 

2.  8.50 – 9.30 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература 

4. 10.40 – 11.20 Човекът и обществото 

5. 11.30 – 12.10 Английски език 

6. 12.20 – 13.00 Физическо възпитание и спорт 

 

ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.40 Български език и литература 

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература    

3. 9.40 – 10.20 Музика  

4. 10.40 – 11.20 Математика 

5. 11.30 – 12.10 Човекът и природата 

 * 12.20 – 13.00 ФУЧ Религия  

 

ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 



               

ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 Математика 

2. 8.50 – 9.30 Английски език  

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература 

4. 10.40 – 11.20 Български език и литература  

5. 11.30 – 12.10 Технологии и предприемачество  

6. 12.20 – 13.00 Физическо възпитание и спорт 

 

ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 ИУЧ Български език и литература 

2. 8.50 – 9.30 Компютърно моделиране – І гр./ІІ гр.  

3. 9.40 – 10.20 ИУЧ  Математика 

4. 10.40 – 11.20 ИУЧ Английски език 

5. 11.30 – 12.10 Изобразително изкуство 

*  12.20 – 13.00 Спортни дейности 

 

ЦОУД  

 

1. 13.00 – 13.40 Обяд 

2. 13.40 – 14.20 Организиран отдих и физическа активност 

3. 14.20 – 15.00 Самоподготовка 

4. 15.10 – 15.50 Самоподготовка 

5. 16.00 – 16.40 Занимания по интереси 

6. 16.50 – 17.30 Занимания по интереси 

 

 

 
 

  



 

 

 

 

І. ОСНОВНА УЧИЛИЩНА СТЕПЕН 

 

 

 

Б. Прогимназиален училищен етап 

 

 

 

 
Брой  учебни часове за една учебна седмица по класове: 

 
Клас Брой  задължителни 

учебни часове 

Час на класа Общ брой учебни 

часове 

V 32 1 33 

VІ 32 1 33 

VІІ 32 1 33 
 

 

 

 

  



Vа клас 

 
ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Изобразително изкуство  

2. 8.50 – 9.30 Изобразително изкуство  

3. 9.40 – 10.20 Математика  

4. 10.40 – 11.20 Английски език 

5. 11.30 – 12.10 Български език и литература  

6. 12.20 – 13.00 География и икономика  

   * 13.10 – 13.50 Час на класа 

 

ЦОУД   Сборна група Va, Vб клас  

 

1. 13.50 – 14.50 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Български език и литература  

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература  

3. 9.40 – 10.20 История и цивилизации 

4. 10.40 –11.20 Английски език  

5. 11.30 – 12.10 Математика 

6. 12.20 – 13.00 Математика 

7. 13.10 – 13.50 Музика 

 

ЦОУД   Сборна група Va, Vб клас 

 

1. 13.50 – 14.50 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.40 Математика  

2. 8.50 – 9.30 География и икономика 

3. 9.40 – 10.20 Физическо възпитание и спорт  

4. 10.40 – 11.20 Български език и литература  

5. 11.30 – 12.10 Български език и литература 

6. 12.20 – 13.00 Човекът и природата  

7. 13.10 – 13.50 Музика  

 

ЦОУД   Сборна група Va, Vб клас 

 

1. 13.50 – 14.50 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

 

 

 

 

 

 



ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 Математика 

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.20 Компютърно моделиране и информационни технологии – І гр./ІІ гр. 

4. 10.40 – 11.20 Английски език  

5. 11.30 – 12.10 Физическо възпитание и спорт 

6. 12.20 – 13.00 История и цивилизации 

          

 

ЦОУД  Сборна група Va, Vб клас 

 

1. 13.00 – 14.00 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.00 – 14.40  Самоподготовка 

3. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

4. 15.40 – 16.20 Занимания по интереси 

 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 ИУЧ Английски език 

2. 8.50 – 9.30 Технологии и предприемачество  

3. 9.40 – 10.20 Технологии и предприемачество 

4. 10.40 – 11.20 ИУЧ Математика  

5. 11.30 – 12.10 ИУЧ Български език и литература 

6. 12.20 – 13.00 Човекът и природата 

  * 13.10 – 13.50 Спортни дейности 

 

ЦОУД   Сборна група Va, Vб клас 

 

1. 13.50 – 14.50 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vб клас 
 

ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 География и икономика  

2. 8.50 – 9.30 Математика 

3. 9.40 – 10.20 Английски език  

4. 10.40 – 11.20 Български език и литература 

5. 11.30 – 12.10 Изобразително изкуство 

6. 12.20 – 13.00 Изобразително изкуство  

   *13.10 – 13.50 Час на класа 

 

ЦОУД   Сборна група Va, Vб клас 

 

1. 13.50 – 14.50 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Английски език  

2. 8.50 – 9.30 Математика  

3. 9.40 – 10.20 Математика  

4. 10.40 – 11.20 Български език и литература 

5. 11.30 – 12.10 Български език и литература 

6. 12.20 – 13.00 Музика  

7. 13.10 – 13.50 История и цивилизации  

 

ЦОУД   Сборна група Va, Vб клас 

 

1. 13.50 – 14.50 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.40 Български език и литература  

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература  

3. 9.40 – 10.20 География и икономика  

4. 10.40 – 11.20 Физическо възпитание и спорт 

5. 11.30 – 12.10 Музика  

6. 12.20 – 13.00 Математика 

7. 13.10 – 13.50 Човекът и природата 

 

ЦОУД   Сборна група Va, Vб клас 

 

1. 13.50 – 14.50 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

 

 

 

 

 

 



ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 Български език и литература 

2. 8.50 – 9.30 Английски език  

3. 9.40 – 10.20 История и цивилизации 

4. 10.40 – 11.20 Компютърно моделиране и информационни технологии – І гр./ІІ гр.  

5. 11.30 – 12.10 Физическо възпитание и спорт 

6. 12.20 – 13.00 Математика 

 

 

 ЦОУД   Сборна група Va, Vб клас 

 

1. 13.00 – 14.00 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.00 – 14.40  Самоподготовка 

3. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

4. 15.40 – 16.20 Занимания по интереси 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 ИУЧ Български език и литература  

2. 8.50 – 9.30  Човекът и природата  

3. 9.40 – 10.20 ИУЧ Математика 

4. 10.40 – 11.20 ИУЧ Английски език  

5. 11.30 – 12.10 Технологии и предприемачество 

6. 12.20 – 13.00 Технологии и предприемачество 

  * 13.10 – 13.50 Спортни дейности 

  

ЦОУД   Сборна група Va, Vб клас 

 

1. 13.50 – 14.50 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

VІ а клас 
 

ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Човекът и природата  

2. 8.50 – 9.30 Математика  

3. 9.40 – 10.20 Математика 

4. 10.40 – 11.20 География и икономика  

5. 11.30 – 12.10 Музика 

6. 12.20 – 13.00 Български език и литература  

   * 13.10 – 13.50 Час на класа 

 

ЦОУД   

 

1. 13.50 – 14.50 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Компютърно моделиране и информационни технологии – І гр./ІІ гр  

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.20 Английски език  

4. 10.40 – 11.20 Технологии и предприемачество 

5. 11.30 – 12.10 Математика 

6. 12.20 – 13.00 Човекът и природата 

7. 13.10 – 13.50 Физическо възпитание и спорт 

 

ЦОУД   

 

1. 13.50 – 14.50 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.40 Изобразително изкуство  

2. 8.50 – 9.30 Изобразително изкуство  

3. 9.40 – 10.20 Английски език  

4. 10.40 – 11.20 Математика  

5. 11.30 – 12.10 Български език и литература 

6. 12.20 – 13.00 История и цивилизации  

     *13.10 – 13.50 Спортни дейности 

 

ЦОУД   

 

1. 13.50 – 14.50 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

 

 

 

 

 



 

ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 Компютърно моделиране и информационни технологии – І гр./ІІ гр. 

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература  

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература  

4. 10.40 – 11.20 География и икономика  

5. 11.30 – 12.10 Математика  

6. 12.20 – 13.00 Физическо възпитание и спорт 

7. 13.10 – 13.50 Музика 

 

ЦОУД  

 

1. 13.50 – 14.50 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 Човекът и природата 

2. 8.50 – 9.30 Английски език  

3. 9.40 – 10.20 ИУЧ Български език и литература  

4. 10.40 – 11.20 История и цивилизации 

5. 11.30 – 12.10 ИУЧ Математика 

6. 12.20 – 13.00 Физическо възпитание и спорт 

         

ЦОУД   

 

1. 13.00 – 14.00 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.00 – 14.40  Самоподготовка 

3. 14.50 – 15.30  Самоподготовка  

4. 15.40 – 16.20 Занимания по интереси 

 

 

 

 

  



VІ б клас 
 

ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Човекът и природата  

2. 8.50 – 9.30 География и икономика  

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература  

4. 10.40 – 11.20 Музика  

5. 11.30 – 12.10 Математика  

6. 12.20 – 13.00 Математика 

  * 13.10 – 13.50 Час на класа 

 

ЦОУД   

 

1. 13.50 – 14.50 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Български език и литература  

2. 8.50 – 9.30. Компютърно моделиране и информационни технологии – І гр./ІІ гр 

3. 9.40 – 10.20 Технологии и предприемачество  

4. 10.40 – 11.20 Човекът и природата 

5. 11.30 – 12.10 Английски език 

6. 12.20 – 13.00 Математика 

7. 13.10 – 13.50 Физическо възпитание и спорт 

 

ЦОУД   

 

1. 13.50 – 14.50 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.40 История и цивилизации 

2. 8.50 – 9.30 Английски език  

3. 9.40 – 10.20 Математика 

4. 10.40 – 11.20 Изобразително изкуство  

5. 11.30 – 12.10 Изобразително изкуство  

6. 12.20 – 13.00 Български език и литература  

   *13.10 – 13.50 Спортни дейности 

 

ЦОУД   

 

1. 13.50 – 14.50 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

 

 

 

 

 

 



 

ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 Математика 

2. 8.50 – 9.30 Компютърно моделиране и информационни технологии – І гр./ІІ гр. 

3. 9.40 – 10.20 Физическо възпитание и спорт  

4. 10.40 – 11.20 Музика  

5. 11.30 – 12.10 Български език и литература 

6. 12.20 – 13.00 Български език и литература 

7. 13.10 – 13.50 География и икономика 

 

ЦОУД   

 

1. 13.50 – 14.50 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 Човекът и природата  

2. 8.50 – 9.30  ИУЧ Български език и литература  

3. 9.40 – 10.20 Физическо възпитание и спорт 

4. 10.40 – 11.20 ИУЧ Математика 

5. 11.30 – 12.10 История и цивилизации 

6. 12.20 – 13.00 Английски език 

 

ЦОУД   

 

1. 13.00 – 14.00 Организиран отдих и физическа активност/ Обяд 

2. 14.00 – 14.40  Самоподготовка 

3. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

4. 15.40 – 16.20 Занимания по интереси 

  



VІІ а клас 
 

ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Физика и астрономия  

2. 8.50 – 9.30 История и цивилизации  

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература  

4. 10.40 – 11.20 Физическо възпитание и спорт  

5. 11.30 – 12.10 Математика 

6. 12.20 – 13.00 Английски език 

   * 13.10 – 13.50 Час на класа 

 

ЦОУД Сборна група VIIa, VIIб клас 

 

1. 13.50 – 14.50  Обяд/Отдих 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

4. 16.30 – 17.10  Организиран отдих и физическа активност 

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Музика  

2. 8.50 – 9.30 География и икономика 

3. 9.40 – 10.20 Математика  

4. 10.40 – 11.20 Компютърно моделиране и информационни технологии – І гр./ІІ гр.  

5. 11.30 – 12.10 Български език и литература 

6. 12.20 – 13.00 Български език и литература 

7. 13.10 – 13.50 Изобразително изкуство 

 

ЦОУД Сборна група VIIa, VIIб клас 

 

1. 13.50 – 14.50 Обяд/Отдих 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

4. 16.30 – 17.10 Група за занимания по интереси съгласно Наредба за приобщаващото 

образование 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.40 Английски език 

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература  

4. 10.40 – 11.20 Математика 

5. 11.30 – 12.10 Физическо възпитание и спорт 

6. 12.20 – 13.00 Физика и астрономия  

7. 13.10 – 13.50 Биология и здравно образование 

 

ЦОУД Сборна група VIIa, VIIб клас 

 

1. 13.50 – 14.50  Обяд/ Отдих 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

4. 16.30 – 17.10 Група за занимания по интереси съгласно Наредба за приобщаващото 

образование 

 



 

ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 Биология и здравно образование  

2. 8.50 – 9.30 История и цивилизации  

3. 9.40 – 10.20 Технологии и предприемачество  

4. 10.40 – 11.20 Математика 

5. 11.30 – 12.10 Математика 

6. 12.20 – 13.00 Английски език 

   *13.10 – 13.50 Спортни дейности 

 

ЦОУД Сборна група VIIa, VIIб клас 

 

1. 13.50 – 14.50  Обяд/ Отдих 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

4. 16.30 – 17.10 Група за занимания по интереси съгласно Наредба за приобщаващото 

образование 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 Музика 

2. 8.50 – 9.30 География и икономика 

3. 9.40 – 10.20 ИУЧ Български език и литература  

4. 10.40 – 11.20 ИУЧ Английски език 

5. 11.30 –12.10 ИУЧ Математика 

6. 12.20 – 13.00 Химия и опазване на околната среда 

          

 ЦОУД Сборна група VIIa, VIIб клас 

 

1. 13.00 – 14.00  Обяд/Отдих 

2. 14.00 – 14.40  Самоподготовка 

3. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

4. 15.40 – 16.20 Група за занимания по интереси съгласно Наредба за приобщаващото 

образование 

 

 

  



VІІ б клас 
 

ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Английски език  

2. 8.50 – 9.30 Физика и астрономия  

3. 9.40 – 10.20 История и цивилизации 

4. 10.40 – 11.20 Български език и литература  

5. 11.30 – 12.10 Математика  

6. 12.20 – 13.00 Физическо възпитание и спорт 

  * 13.10 – 13.50 Час на класа  

 

ЦОУД Сборна група VIIa, VIIб клас 

 

1. 13.50 – 14.50  Обяд/Отдих 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

4. 16.30 – 17.10  Организиран отдих и физическа активност 

 

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Математика  

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература  

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература  

4. 10.40 – 11.20 Музика  

5. 11.30 – 12.10 Компютърно моделиране и информационни технологии – І гр./ІІ гр. 

6. 12.20 – 13.00 Изобразително изкуство  

7. 13.10 – 13.50 География и икономика  

 

ЦОУД Сборна група VIIa, VIIб клас 

 

1. 13.50 – 14.50  Обяд/ Отдих 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

4. 16.30 – 17.10 Група за занимания по интереси съгласно Наредба за приобщаващото 

образование 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.40 Английски език  

2. 8.50 – 9.30 Физическо възпитание и спорт  

3. 9.40 – 10.20 Биология и здравно образование 

4. 10.40 – 11.20 Математика 

5. 11.30 – 12.10 Български език и литература 

6. 12.20 – 13.00 Български език и литература 

7. 13.10 – 13.50 Физика и астрономия 

 

ЦОУД Сборна група VIIa, VIIб клас 

 

1. 13.50 – 14.50  Обяд/ Отдих 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

4. 16.30 – 17.10 Група за занимания по интереси съгласно Наредба за приобщаващото 

образование 



 

ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 История и цивилизация 

2. 8.50 – 9.30 Биология и здравно образование 

3. 9.40 – 10.20 Математика  

4. 10.40 – 11.20 Математика 

5. 11.30 – 12.10 Технологии и предприемачество 

6. 12.20 – 13.00 Английски език 

   *13.10 – 13.50 Спортни дейности 

 

ЦОУД Сборна група VIIa, VIIб клас 

 

1. 13.50 – 14.50  Обяд/ Отдих 

2. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

3. 15.40 – 16.20  Самоподготовка 

4. 16.30 – 17.10 Група за занимания по интереси съгласно Наредба за приобщаващото 

образование 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 ИУЧ Математика 

2. 8.50 – 9.30 Химия и опазване на околната  среда  

3. 9.40 – 10.20 География и икономика  

4. 10.40 – 11.20 Музика 

5. 11.30 – 12.10 ИУЧ Английски език 

6. 12.20 –13.00 ИУЧ Български език и литература 

 

ЦОУД Сборна група VIIa, VIIб клас 

 

1. 13.00 – 14.00  Обяд/Отдих 

2. 14.00 – 14.40  Самоподготовка 

3. 14.50 – 15.30  Самоподготовка 

4. 15.40 – 16.20 Група за занимания по интереси съгласно Наредба за приобщаващото 

образование 

  



 

 

 

 

 

 

 

ІІ. ГИМНАЗИАЛНА УЧИЛИЩНА СТЕПЕН 

 

 

 

Гимназиален училищен етап 

 

 

 
Брой  учебни часове за една учебна седмица по класове: 

 
Клас Брой  задължителни 

учебни часове 

Час на класа Общ брой учебни 

часове 

VІІІ 32 1 33 

ІХ 32 1 33 

Х 32 1 33 

ХІ 32 1 33 

ХІІ 32 1 33 
 

 

  



VІІІ клас 
 

ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Английски език  

2. 8.50 – 9.30 Английски език 

3. 9.40 – 10.20 Английски език  

4. 10.40 – 11.20 Математика  

5. 11.30 – 12.10 Биология и здравно образование 

6. 12.20 – 13.00 Информационни технологии – І гр./ІІ гр. 

   * 13.10 – 13.50 Час на класа  

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Английски език  

2. 8.50 – 9.30 Химия и опазване на околната среда  

3. 9.40 – 10.20 География и икономика  

4. 10.40 – 11.20 Математика 

5. 11.30 – 12.10 Английски език 

6. 12.20 – 13.00 Английски език 

7. 13.10 – 13.50 Физика и астрономия  

* 14.00-14.40  Спортни дейности 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.40 Биология и здравно образование 

2. 8.50 – 9.30 История и цивилизации 

3. 9.40 – 10.20 Физическо възпитание и спорт 

4. 10.40 – 11.20 Английски език 

5. 11.30 – 12.10 Английски език 

6. 12.20 – 13.00 Български език и литература 

7. 13.10 – 13.50 Философия 

      

 

ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 Английски език  

2. 8.50 – 9.30 Английски език 

3. 9.40 – 10.20 Математика  

4. 10.40 – 11.20 Български език и литература 

5. 11.30 – 12.10 Български език и литература 

6. 12.20 – 13.00 Изобразително изкуство 

 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 ИУЧ Математика  

2. 8.50 – 9.30 История и цивилизации  

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература 

4. 10.40 – 11.20 Английски език  

5. 11.30 – 12.10 Английски език 

6. 12.20 – 13.00 Физическо възпитание и спорт 

 

  



ІХ  клас 
 

ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Английски език  

2. 8.50 – 9.30 Английски език  

3. 9.40 – 10.20 Физика и астрономия 

4. 10.40 – 11.20 Математика  

5. 11.30 – 12.10 Информационни технологии – І гр./ІІ гр.  

6. 12.20 – 13.00 Физическо възпитание и спорт 

  * 13.10 – 13.50 Час на класа 

    

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Физическо възпитание и спорт 

2. 8.50 – 9.30 История и цивилизации  

3. 9.40 – 10.20 Руски език 

4. 10.40 – 11.20 Български език и литература 

5. 11.30 – 12.10 Български език и литература 

6. 12.20 – 13.00 ИУЧ Физика и астрономия  

7. 13.10 – 13.50 Биология и здравно образование  

 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.40 География и икономика  

2. 8.50 – 9.30 Математика  

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература 

4. 10.40 – 11.20 Химия и опазване на околната среда  

5. 11.30 – 12.10 Английски език 

6. 12.20 – 13.00 Английски език 

7. 13.10 – 13.50  Изобразително изкуство 

  * 14.00 – 14.40 Спортни дейности  

 

ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 ИУЧ Български език и литература  

2. 8.50 – 9.30 Руски език 

3. 9.40 – 10.20 Английски език 

4. 10.40 – 11.20 Английски език 

5. 11.30 – 12.10 ИУЧ Информационни технологии  - І гр./ІІ гр. 

6. 12.20 – 13.00 Философия 

  

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 ИУЧ Български език и литература 

2. 8.50 – 9.30 Математика 

3. 9.40 – 10.20 ИУЧ Физика и астрономия 

4. 10.40 – 11.20 ИУЧ Физическо възпитание и спорт  

5. 11.30 – 12.10 ИУЧ Биология и здравно образование  

6. 12.20 – 13.00 История и цивилизации 

 

  



Х  клас 
 

ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Математика  

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература  

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература  

4. 10.40 – 11.20 Физическо възпитание и спорт  

5. 11.30 – 12.10 География и икономика 

6. 12.20 – 13.00 Биология и здравно образование  

  * 13.10 – 13.50 Час на класа 

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Химия и опазване на околната среда  

2. 8.50 – 9.30 Руски език  

3. 9.40 – 10.20 Математика  

4. 10.40 – 11.20 География и икономика  

5. 11.30 – 12.10 Музика 

6. 12.20 – 13.00 История и цивилизация  

 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.40 Български език и литература  

2. 8.50 – 9.30 Биология и здравно образование 

3. 9.40 – 10.20 Химия и опазване на околната среда 

4. 10.40 – 11.20 История и цивилизации  

5. 11.30 – 12.10 Английски език 

6. 12.20 – 13.00 Английски език 

7. 13.10 – 13.50 Философия  

  * 14.00 – 14.40 Спортни дейности 

 

ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 ИУЧ Английски език 

2. 8.50 – 9.30 Физика и астрономия  

3. 9.40 – 10.20 Руски език  

4. 10.40 – 11.20 ИУЧ Математика  

5. 11.30 – 12.10 География и икономика  

6. 12.20 – 13.00 Физическо възпитание и спорт  

7. 13.10 – 13.50 История и цивилизации 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 История и цивилизации 

2. 8.50 – 9.30 Физика и астрономия  

3. 9.40 – 10.20 ИУЧ Математика  

4. 10.40 – 11.20 ИУЧ Български език и литература 

5. 11.30 – 12.10 ИУЧ Информационни технологии – І гр./ІІ гр. 

6. 12.20 – 13.00 Философия 

 

  



ХІ а клас 
 

ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Руски език  

2. 8.50 – 9.30 ПП Химия и опазване на околната среда  

3. 9.40 – 10.20 ПП Химия и опазване на околната среда  

4. 10.40 – 11.20 ПП История и цивилизации  

5. 11.30 – 12.10 ПП История и цивилизации 

6. 12.20 – 13.00 Математика 

  * 13.10 – 13.50 Час на класа 

  * 14.00 – 14.40 Спортни дейности 

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 ПП Биология и здравно образование  

2. 8.50 – 9.30 ПП Биология и здравно образование  

3. 9.40 – 10.20 Руски език 

4. 10.40 – 11.20 Физическо възпитание и спорт  

5. 11.30 – 12.10 Английски език  

6. 12.20 – 13.00 Английски език 

  * 13.10 – 13.50 ФУЧ Киберсигурност 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.40 ПП Химия и опазване на околната среда  

2. 8.50 – 9.30 ПП Химия и опазване на околната среда  

3. 9.40 – 10.20 ПП Английски език 

4. 10.40 – 11.20 ПП Английски език 

5. 11.30 – 12.10 Математика 

6. 12.20 – 13.00 ПП История и цивилизации 

7. 13.10 – 13.50 ПП История и цивилизации 

     

ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 ПП Английски език 

2. 8.50 – 9.30 ПП Английски език 

3. 9.40 – 10.20 ПП Биология и здравно образование 

4. 10.40 – 11.20 ПП Биология и здравно образование  

5. 11.30 – 12.10 Български език и литература 

6. 12.20 – 13.00 Български език и литература 

7. 13.10 – 13.501 ПП Химия и опазване на околната среда 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 Гражданско образование  

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература 

3. 9.40 – 10.20 ПП История и цивилизации  

4. 10.40 – 11.20 ПП Биология и здравно образование 

5. 11.30 – 12.10 Физическо възпитание и спорт 

6. 12.20 – 13.00 ПП Английски език 

 

  



ХІ б клас 
 

ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Математика  

2. 8.50 – 9.30 Руски език  

3. 9.40 – 10.20 ПП Информационни технологии– І гр./ІІ гр. 

4. 10.40 – 11.20 ПП Информационни технологии– І гр./ІІ гр. 

5. 11.30 – 12.10 ПП Химия и опазване на околната среда 

6. 12.20 – 13.00 ПП Химия и опазване на околната среда 

  * 13.10 – 13.50 Час на класа 

  * 14.00 – 14.40 Спортни дейности 

 

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Руски език  

2. 8.50 – 9.30 Английски език 

3. 9.40 – 10.20 Английски език 

4. 10.40 – 11.20 ПП Биология и здравно образование  

5. 11.30 – 12.10 ПП Биология и здравно образование  

6. 12.20 – 13.00 Физическо възпитание и спорт 

  * 13.10 – 13.50 ФУЧ Киберсигурност 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.40 ПП Английски език  

2. 8.50 – 9.30 ПП Английски език  

3. 9.40 – 10.20 ПП Информационни технологии– І гр./ІІ гр. 

4. 10.40 – 11.20 ПП Информационни технологии– І гр./ІІ гр. 

5. 11.30 – 12.10 Математика 

6. 12.20 – 13.00 ПП Химия и опазване на околната среда 

7. 13.10 – 13.50 ПП Химия и опазване на околната среда 

 

ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 Български език и литература  

2. 8.50 – 9.30 Български език и литература  

3. 9.40 – 10.20 ПП Английски език 

4. 10.40 – 11.20 ПП Английски език  

5. 11.30 – 12.10 ПП Химия и опазване на околната среда 

6. 12.20 – 13.00 ПП Биология и здравно образование 

7. 13.10 – 13.501 ПП Биология и здравно образование 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 ПП Английски език 

2. 8.50 – 9.30 ПП Биология и здравно образование 

3. 9.40 – 10.20 Гражданско образование 

4. 10.40 – 11.20 Български език и литература  

5. 11.30 – 12.10 Физическо възпитание и спорт 

6. 12.20 – 13.00 ПП Информационни технологии– І гр./ІІ гр. 

 

  



ХІІ клас 
 

ПОНЕДЕЛНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 Български език и литература  

2. 8.50 – 9.30 ПП Биология и здравно образование  

3. 9.40 – 10.20 ПП Биология и здравно образование  

4. 10.40 – 11.20 Английски език  

5. 11.30 – 12.10 Английски език 

6. 12.20 – 13.00 Гражданско образование 

  * 13.10 – 13.50 Час на класа   

 

ВТОРНИК 

 

1. 8.00 – 8.40 ПП Английски език  

2. 8.50 – 9.30 ПП Английски език  

3. 9.40 – 10.20 ПП Английски език  

4. 10.40 – 11.20 Руски език  

5. 11.30 – 12.10 Физическо възпитание и спорт 

6. 12.20 – 13.00 ПП Химия и опазване на околната среда 

7. 13.10 – 13.50 ПП Химия и опазване на околната среда 

  * 14.00 – 14.40 Спортни дейности 

 

СРЯДА 

 

1. 8.00 – 8.40 ПП Информационни технологии– І гр./ІІ гр.  

2. 8.50 – 9.30 ПП Информационни технологии– І гр./ІІ гр.  

3. 9.40 – 10.20 Български език и литература  

4. 10.40 – 11.20 Български език и литература 

5. 11.30 – 12.10 ПП Биология и здравно образование 

6. 12.20 – 13.00 ПП Биология и здравно образование 

   *13.10 – 13.50 ФУЧ Киберсигурност 

 

    

ЧЕТВЪРТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 ПП Химия и опазване на околната среда 

2. 8.50 – 9.30 ПП Химия и опазване на околната среда 

3. 9.40 – 10.20 Физическо възпитание и спорт  

4. 10.40 – 11.20 Руски език  

5. 11.30 – 12.10 Математика 

6. 12. 20 – 13.00 ПП Информационни технологии– І гр./ІІ гр. 

7. 13.10 – 13.50 ПП Информационни технологии– І гр./ІІ гр. 

 

 

ПЕТЪК 

 

1. 8.00 – 8.40 ПП Английски език 

2. 8.50 – 9.30 ПП Английски език  

3. 9.40 – 10.20 ПП Химия и опазване на околната среда  

4. 10.40 – 11.20 ПП Информационни технологии– І гр./ІІ гр. 

5. 11.30 – 12.10 Математика 

6. 12.20 – 13.00 ПП Биология и здравно образование 
 


